
Федеральная служба по надзору 
в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека

Федеральное бюджетное учреждение здравоохранения 
«Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Татарстан (Татарстан)»

Филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Татарстан (Татарстан)» в Нурлатском,
Аксубаевском районах 

Орган инспекции
Юридический адрес: 420061, Республика Татарстан, г.Казань, ул. Сеченова, дЛЗа 
Фактический адрес: 423040, Республика Татарстан, г. Нурлат, ул. Школьная, 10

адрес места осуществления деятельности в заявленной области аккредитации

Аттестат аккредитации RA.RU.710067 от 15.06.2015

ЭКСПЕРТНОЕ ЗАКЛЮЧ
зарегистрировано в реестре 2pfcr. под

( /  '  подпись регистратора

По заявлению Сельскохозяйственного перерабатывающего обслуживающе-сбытового 
потребительского кооператива «Эдем»_____________________________________________________

наименование юридического лица, Ф.И.О. индивидуального предпринимателя, гражданина, ОГВ, ОМСУ

регистрационный входящий №1849-Вх от «08»декабря 2020 г.________________________________
номер и дата регистрации заявления в ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Татарстан (Татарстан)» в Нурлатском,

Аксубаевском районах

Нами, врачом по общей гигиене Гиниятуллиной Ж.Ю., ответственным экспертом Органа 
инспекции филиала ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Татарстан» в 
Нурлатском. Аксубаевском районах Прокопьевой Н.П,_______________________________________

должностъ(и), Ф.И.О. специалиста(ов) ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Татарстан (Татарстан)» в Нурлатском,
Аксубаевском районах

проведена санитарно-эпидемиологическая экспертиза примерного двухнедельного меню для 
организации питания детей в дошкольных Организациях с 10-часовым пребыванием детей,_______

указать предмет экспертизы, при необходимости указать наименование и адрес объекта

на основании:

1. Заявление №1849-Вх от 08.12.2020 г.
2. Примерное двухнедельное меню для организации питания детей в дошкольных организациях с 
10-часовым пребыванием детей.
в ходе которой установлено: /

Примерное двухнедельное меню составлено в соответствии с приложением № 12 СанПиН 
2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций», содержит информацию 
о количественном составе блюд, энергетической и пищевой ценности, содержании витамина С.

В меню предусмотрено четырехразовое питание детей с 1-3 года и 3-7 лет: завтрак, второй 
завтрак, обед, полдник.

Рекомендуемая масса порций блюд соблюдается.
Перепечатка (копирование) части экспертного заключения без письменного разрешения органа инспекции не допускается!
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В меню указаны номера_1ехнологических карт, что позволяет провести оценку рецептур и 
технологии (способов) приготовления блюд и кулинарных изделий.

Согласно представленного меню для детей с 1-3 года и 3-7 лет включены на: 
завтрак: горячее блюдо (каша молочная/суп молочный с крупой), бутерброд и горячий 

напиток (чай сладкий с молоком, какао с-молоком, кофейный напиток с молоком); 
второй завтрак: сок фруктовый, фрукты, кисломолочный продукт;
обед: закуска (салат); первое блюдо (суп); второе блюдо (гарнир и блюдо из мяса или 

рыбы); хлеб ржано-пшеничный, напиток (компот, кисель);
полдник: мучные изделия, напиток (кисломолочный напиток, сок, чай с сахаром)
Ежедневно в рацион питания детей включены сливочное и растительное масло, молоко, 

мясо, овощи, фрукты, кисломолочные продукты. Хлеб ржано-пшеничный включены в меню с 
каждым приемом пищи (завтрак, обед). . .

В представленном. йеню для организации питания детей 1-3 года химический состав 
рациона питания детей в среднем за 12 дней составил по белкам 39 г; жирам 38,38 г, углеводам 
160 г, соотношение пищевых веществ (белков, жиров и углеводов) составляет в среднем 1:1:4 
энергетическая ценность в среднем 1149 ккал. Химический состав рациона меню для организации 
питания детей 3-4 лет в среднем: по белкам 49,2 г, по жирам 48,4 г, по углеводам 204,125 г. 
Соотношение белков, жиров, углеводов 1:1:4. Энергетическая ценность 1438, З'ккал.

- Заключение:
На основании проведенной филиалом Федерального бюджетного учреждения 

здравоохранения «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Татарстан» в Нурлатском, 
Аксубаевском районах санитарно-эпидемиологической экспертизы установлено: примерное 
двухнедельное меню для организации питания детей в дошкольных организациях с 10-часовым 
пребыванием детей

СООТВЕТСТВУЕТ:

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций».

Врач по Общей гигиене____
свидетельство об 
аккредитации 772300189996 
регистрационный номер 300-19

Врач по общей гигиене 
ответственный эксперт 
Органа инспекции 
Диплом о профессиональной переподготовке: 
№180000263028, выдан 13.05.2020 г.
ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России

± Г иниятуллина Ж.Ю.

Прокопьева Н.П.

Перепечатка (копирование) части экспертного заключения без письменного разреш ения органа инспекции не допускается!
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